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Ed eccoli, i protagonisti della 26ª edizione della Spada nella Rocca! 
Artisti, cavalieri, amazzoni, musicisti e personaggi giunti da terre vicine e lontane saranno pronti a coinvolgere il 
pubblico e trasportarlo in un viaggio nel tempo, tra emozioni, spettacoli e antiche atmosfere medievali. 

Nella magica cornice del Castello di Montebello, storia, leggenda e fantasia si incontreranno per dare vita a una 
giornata indimenticabile, dove grandi e piccini potranno sentirsi protagonisti di un Medioevo tutto da vivere. 

Le porte del castello si aprono: il viaggio nel Medioevo sta per cominciare. Non potete mancare. 

www.laspadanellarocca.ch  •  laspadanellarocca@bluewin.ch 
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Chi sono i protagonisti della 26ª edizione della Spada nella Rocca 
Una guida ordinata ai protagonisti, alle compagnie e alle animazioni della giornata. 

I grandi personaggi della Fortezza di Bellinzona 

Ludovico Sforza, Beatrice d’Este e Mastro Martino 
Ludovico Sforza, detto il Moro, Beatrice d’Este e Mastro Martino: tre figure che appartengono alla storia e alla grande 
stagione rinascimentale della Fortezza di Bellinzona. 
Attraverso la loro presenza, la Spada nella Rocca farà rivivere personaggi, storie e atmosfere di un’epoca in cui duchi, 
nobildonne, condottieri e grandi protagonisti della cultura animavano le corti lombarde e le imponenti fortificazioni di 
Bellinzona. 
Tra le mura del Castello di Montebello, questi personaggi torneranno idealmente a incontrarsi, accompagnando il pubblico in 
un affascinante viaggio tra Medioevo e Rinascimento, alla scoperta della storia della nostra fortezza. 
La storia prende vita e i protagonisti della Fortezza di Bellinzona tornano a camminare tra le mura del Castello di Montebello. 

 

Gruppi storici e rievocatori 

Suedalp 
Il gruppo Suedalp è il primo su suolo ticinese e svizzero a praticare il combattimento medievale agonistico in armatura 
completa. 
Sono attivi in Ticino dal 2012: hanno partecipato a vari eventi e rievocazioni storiche con il nome FIMM ELFAR fino al 2015, 
dopodiché hanno cambiato nome nell’attuale SUEDALP. 
Gli eventi a cui partecipano sono quasi esclusivamente tornei di combattimento, a gruppi o singolo. Questo gruppo porta i 
colori del Ticino in tutta la Svizzera e anche in Europa. 

 

Quod Principi Placet 
Il gruppo di living history Quod Principi Placet nasce nel 2010 a Bellinzona dalla passione di Marco e Stefan e conta oggi 
una quindicina di aderenti. Il gruppo si prefigge, per il periodo a cavallo tra XII-XIII secolo, una ricerca storica minuziosa, 
basata sugli elementi archeologici e storici, cercando di privilegiare e valorizzare quanto offre il ricco territorio cantonale 
ticinese e grigionese: Fortezza di Bellinzona, castello di Serravalle, castello di Mesocco, sito di Tremona, sito di Redde, 
nonché ricostruzioni sperimentali plausibili. 
Anche loro sono fedelissimi alle manifestazioni della Spada nella Rocca. 
Saranno posizionati sotto il secondo ponte levatoio e vi faranno visitare il loro accampamento, oltre a provare l’ebbrezza del 
tiro con l’arco. 

 

Ordo Grifonis 
Nel contesto italiano contemporaneo, l’Ordo Grifonis è un noto gruppo medievale e celtico con sede a Villanova Canavese, 
in provincia di Torino. L’associazione partecipa attivamente a manifestazioni storiche, fiere e festival, offrendo al pubblico 
accampamenti didattici, spettacoli di scherma medievale e laboratori di giochi storici. 
La dicitura latina Ordo Grifonis, o Ordo Gryphonis, traducibile come “Ordine del Grifone”, può riferirsi a diverse realtà a 
seconda del contesto storico, culturale o ludico. 
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Compagnia Alberto Palavicino 
Ogni anno, tra la fine di giugno e l’inizio di luglio, organizza a Tornavento, nei pressi del Parco del Ticino e dell’ex Dogana 
Austroungarica, una celebre rievocazione storica con costumi d’epoca e accampamenti militari. 
L’evento ricorda la Battaglia di Tornavento, o del Panperduto, combattuta il 22 giugno 1636 durante la Guerra dei Trent’anni, 
tra le truppe della Spagna Asburgica, che controllava il Ducato di Milano, e l’alleanza franco-sabauda, intenzionata a 
conquistare la Lombardia. Lo scontro si concluse senza un vero vincitore, ma con gravissime perdite umane. 

 

Musica, danza e atmosfere medievali 

Musici Vacanti – Riuros, Varese 
Niccolò e Tredese: cornamusa. Marco Moriello: bouzouki. Marcello Moriello: tapan. 
Tra le antiche mura del Castello di Montebello, le melodie medievali e celtiche dei Riuros faranno rivivere atmosfere di un 
tempo lontano. Note antiche, ritmi celtici e melodie evocative si intrecceranno nell’aria, trasformando il castello in uno 
scenario incantato, dove musica, storia e leggenda si incontrano. Lasciatevi trasportare dalle loro melodie e preparatevi a 
vivere un viaggio nel tempo, tra cavalieri, dame, antiche corti e misteriose terre. A Montebello, la musica del Medioevo torna 
a vivere. 

 

Kalenda Maia Danze 
Kalenda Maia Danze, gruppo di danzatrici provenienti da Rovellasca, in provincia di Como, riporta in vita l’incanto delle 
antiche danze medievali. Con eleganza e vivacità, le danzatrici coinvolgono il pubblico, invitandolo a lasciarsi trasportare 
dalla musica e a unirsi alle danze, in un suggestivo viaggio nel tempo tra corti, feste e atmosfere del Medioevo. 

 

Stelle Arpine 
Il gruppo arpe “Stelle Arpine” nasce nel 2006 da un’idea della sua direttrice Eleonora Ligabò. È l’unico gruppo arpe ticinese 
che si esibisce in diverse formazioni, arpe celtiche e classiche o miste, sul territorio. Partecipa a molti eventi e viene invitato 
alle feste più importanti come Redde e La Spada nella Rocca, oltre a vari eventi privati e di beneficenza. È un gruppo 
formato da bambini e ragazzi di tutte le età, seguiti dalle loro insegnanti. 
Suoneranno all’interno del castello, attorno al mastio centrale. 

 

La Triade – Donata, Melissa e Altea 
Donata, Melissa e Altea, tre amiche unite dalla passione per la natura, le stagioni e le antiche tradizioni, formano La Triade, 
un gruppo che fa parte della grande famiglia della Spada nella Rocca. Attraverso attività, racconti e proposte legate al ritmo 
della natura e al susseguirsi delle stagioni, porteranno al Castello di Montebello un angolo di magia e di scoperta. 
Un viaggio tra natura, tradizioni e antichi saperi, per riscoprire il legame profondo tra l’uomo e la terra. 

 

Spettacoli e personaggi per famiglie 

Madame Violante 
Tra le antiche mura del Castello di Montebello giunge una misteriosa e affascinante raccontastorie, interpretata da Agata 
Rota, accompagnata dalla sua inseparabile assistente Antonella. Con le sue parole, i suoi racconti e la magia delle antiche 
leggende, condurrà i piccoli visitatori in un mondo incantato, popolato da cavalieri, dame, draghi e creature fantastiche. 
Storie da ascoltare, sogni da vivere e avventure da immaginare, per regalare ai bambini un viaggio indimenticabile nel cuore 
del Medioevo. 
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Mariangela Martino 
Spettacoli per bambini – Antropologa dell’hic et nunc. 
Da molti anni Mariangela Martino è una presenza speciale alla Spada nella Rocca, dove con la sua fantasia, la sua energia 
e le sue magie riesce a conquistare grandi e piccini. Tra racconti, musica, giochi e incantesimi, accompagnerà i piccoli 
visitatori in un mondo fantastico, dove la realtà lascia spazio alla fantasia e ogni angolo del castello può trasformarsi in un 
luogo di meraviglia. 
A Montebello la magia è di casa, e Mariangela saprà farla vivere a grandi e piccini. 

 

Auriga Teatro 
Fondata nel 2018 a Uggiate con Ronago, in provincia di Como, da Veronica Del Vecchio, Sara e Andrea Tettamanti, formati 
alla Scuola Teatro Arsenale di Milano, Auriga Teatro porta in scena un affascinante incontro tra clownerie, teatro di strada, 
circo e teatro per ragazzi. 
Con giocoleria, comicità e spettacoli interattivi, gli artisti di Auriga Teatro coinvolgono grandi e piccini, trasformando ogni 
piazza e ogni angolo del castello in un palcoscenico vivo e sorprendente. 
Tra risate, stupore e meraviglia, il pubblico sarà trascinato in un viaggio nel Medioevo, dove antiche atmosfere, personaggi e 
avventure prenderanno vita davanti agli occhi degli spettatori. 

 

Roberto Brenno Martinelli – L’incanto del fuoco 
Roberto Brenno Martinelli è un artista del corpo e dell’anima. Originario di Locarno e attivo principalmente in Ticino, ha 
attraversato diverse discipline e confini, intrecciando esperienza, movimento e ricerca interiore. Insegnante di yoga 
meditativo, ballerino, istruttore Pilates e artista del fuoco, porta nelle sue performance una straordinaria fusione tra corpo, 
energia e armonia. 
Tra le antiche mura del Castello di Montebello, Roberto darà vita a uno spettacolo fatto di fiamme, movimento e magia, 
trasformando il fuoco in una danza luminosa capace di catturare lo sguardo e accendere l’immaginazione. 

 

Bandito del Monte Ceneri 
Bandito del Monte Ceneri vissuto nel XII secolo, assaltava i viandanti che solcavano il Monte Ceneri percorrendo la via 
Francisca. Via tracciata dai Franchi nel nostro territorio, dal Lucomagno a Ponte Tresa. 
Il personaggio è interpretato da Silvano Borca, accompagnato dalla moglie Liliana. Silvano ha partecipato a tutte le edizioni 
della Spada nella Rocca, dalla prima del 1999. 

 

I Negroamanti 
I Negroamanti, gruppo fedelissimo alla Spada nella Rocca, provengono da Golasecca. 
Golasecca è un comune italiano della provincia di Varese, in Lombardia. Il paese è noto principalmente per essere stato il 
centro della Cultura di Golasecca, civiltà dell’Età del Ferro che si diffuse in Piemonte, Veneto e Svizzera. 
I Negroamanti sono capitanati da Carlo Franchini, che risponde al grido di battaglia: “Di Jucci”. 

 

Niels Ottow – L’alchimista medico 
Dalle terre del Canton Soletta, e più precisamente da Schnottwil, torna alla Spada nella Rocca, dopo alcuni anni di assenza, 
un personaggio davvero singolare: Niels Ottow, alchimista e medico. 
Con il suo inseparabile carretto a mano, si aggirerà tra le antiche mura del castello, alle prese con alambicchi, strani 
ingredienti e misteriosi esperimenti. Con grande ironia e un pizzico di follia, Niels ci mostrerà come si praticava la medicina 
ai tempi del Medioevo, tra rimedi improbabili, antiche credenze e sorprendenti preparazioni. 
Attenti, dunque, alle sue pozioni: potrebbero guarire ogni male, oppure crearne di nuovi. Un gradito ritorno alla Spada nella 
Rocca, per far rivivere al pubblico, tra curiosità e risate, l’affascinante mondo della medicina e dell’alchimia medievale. 
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Cavalleria, amazzoni e protagonisti a quattro zampe 

I Cavalieri della Spada 
I Cavalieri dell’Ordine degli Ospitalieri di Contone. Tra storia, cavalleria e tradizione, tornano in scena i Cavalieri della Spada, 
ispirati all’antico Ordine degli Ospitalieri di Contone. 
Nati originariamente come ordine di monaci dediti all’assistenza dei pellegrini a Gerusalemme, nel 1113, con una bolla 
papale, gli Ospitalieri ottennero l’autorizzazione a portare le armi per difendere e proteggere i pellegrini diretti in Terra Santa. 
Nel 2013, in occasione dei 900 anni della Bolla papale, i cavalieri della Spada nella Rocca vollero ricordare questa 
importante ricorrenza con un’impresa speciale: percorrere a cavallo l’antica Via del Sale, da Bellinzona fino a Genova. 
Il viaggio li condusse sino all’antica Commenda degli Ospitalieri a Genova, storica casa madre dell’Ordine, dove un tempo i 
pellegrini giungevano prima di imbarcarsi verso la Terra Santa. 
Oggi questi cavalieri tornano a Montebello per far rivivere, attraverso i loro cavalli e le loro esibizioni, lo spirito della cavalleria 
medievale. 
Cavalieri: Pietro della Chiossa, Peppe, Giulia e Andrea. 

 

Le giovani amazzoni della Spada 
Quattro giovanissime protagoniste che porteranno eleganza, abilità e passione nell’arena del castello. 
Alissa, 9 anni; Sophie, 12 anni; Mathilde, 12 anni; Noemi, 12 anni. 
La loro spettacolare coreografia è diretta da Eliana Gianoli, monitrice di equitazione presso la Scuola in Chiossa Pedrelli di 
Sant’Antonino. 
Accanto a loro, Alessandro Bonissi e Cecco della Chiossa, reduci da numerosi spettacoli equestri in Svizzera e all’estero. 
Nel 2019, hanno portato il nome di Bellinzona e della Spada nella Rocca fino alla prestigiosa fiera internazionale Verona 
Cavalli, rappresentando con orgoglio la nostra città e la nostra manifestazione. 

 

I protagonisti a quattro zampe 
E naturalmente, senza di loro, nessuna impresa sarebbe possibile. 
A dare vita alle spettacolari esibizioni saranno Hello Boi, 19 anni, e Valentino, 18 anni. 
Due splendidi cavalli di razza svizzera, provenienti dalle Franches-Montagnes, ai quali si affiancheranno gli inseparabili pony 
Chicco, 12 anni, Pallino, 10 anni, e Pino, 10 anni. 
Cavalieri, amazzoni e cavalli saranno insieme protagonisti di uno spettacolo che unisce storia, abilità e passione equestre, 
riportando nel cuore del Castello di Montebello l’antico fascino della cavalleria. 

 

Corte Imperiale 
Federico I di Hohenstaufen, detto il Barbarossa, Imperatore del Sacro Romano Impero, e Beatrice di Borgogna saranno 
accompagnati dalla corte e dalla leggendaria e mistica monaca Ildegarda di Bingen. 
Nel maggio del 1176, l’imperatore Federico Barbarossa passò attraverso le regioni alpine svizzere e le valli ticinesi per 
ricongiungersi con i rinforzi tedeschi prima di subire la celebre sconfitta nella battaglia di Legnano contro la Lega Lombarda. 
La Spada nella Rocca rievoca questo passaggio dal 1999 presso i castelli di Bellinzona. 
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Mercanti e artigiani presenti alla manifestazione 
1. Gli inselvatichiti con grappa gelso, amaro svedese e candele 10. La Bottega eclettica di Smeralda con oli essenziali, gioielli e 

cestini artigianali 
2. APIS – Fumagalli Christian, Idromele Ticino 11. Sfoglie di polenta 
3. Nicole con oggetti in legno decorato, liquore gemme di pino e 
miele 

12. Yurami Art di Giulia con gioielli in ottone, macramè, 
riproduzioni storiche e fantasy 

4. Duduum di Manuela con cacao in polvere da sciogliere in 
acqua 

13. Cresci bene vivi meglio di Elisa con carte del bosco e spade 
di legno 

5. Elena con gioielli medievali 14. La Triade di Melissa, Donata e Altea con prodotti legati alla 
natura e alle stagioni 

6. Banco Mastro Martino 15. Stefano il fabbro con utensili e prodotti in ferro di altri tempi 
7. Orthobionomy di Silvia con prodotti cosmetici naturali 16. Truccabimbi 
8. Madeva Paola con lettura delle carte e prodotti naturali 17. Mauro Vitali con una fornitissima mescita all’ombra del parco 

giochi 
9. Portico La Gioia con Elisa, ortaggi e confetture  

Il viaggio nel Medioevo vi aspetta al Castello di Montebello. 


